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Smartphone en smartwatch beleid leerlingen

De smartphone en/of smartwatch brengt veel gemak met zich mee. We kunnen overal en altijd
bellen, berichten versturen, foto’s maken en informatie opzoeken. Tegelijkertijd zitten er ook nadelen
aan. ledereen is overal bereikbaar, je kunt bang zijn iets te missen, het zorgt voor afleiding en de
schermtijd neemt toe met alle gevolgen van dien.

Met ingang van schooljaar 2024-2025 is het gebruik van smartphones en smartwatches niet meer
toegestaan in de klas. Tenzij ze gebruikt worden voor de inhoud van de les. De school is
verantwoordelijk om afspraken te maken over het wel of niet gebruiken ervan binnen de school.

Voor het maken van deze schoolbrede afspraken hebben we input opgehaald bij kinderen, ouders en
leerkrachten.

Visie
Op onze basisschool heb je als kind geen smartphone en/of smartwatch nodig en mag je even
onbereikbaar zijn.

Advies
Ons advies is om geen telefoon mee naar school te nemen. De kinderen hebben deze op school niet
nodig en mogen deze onder schooltijd niet gebruiken.

Doelstellingen van het beleid
Dit beleid draagt bij aan twee gebieden: de concentratie en de sociale veiligheid.

Concentratie en leerprestaties

Uit onderzoek is gebleken dat er een negatieve relatie bestaat tussen niet-educatief
smartphonegebruik en leerprestaties.

Leerlingen kunnen zich slechter langdurig concentreren en worden afgeleid door hun telefoon.
De onderwijsprestaties van leerlingen leiden onder hun (intensieve) sociale mediagebruik (veel
afleiding, snelle afleiding, slechte concentratie, slaaptekort, informatie niet meer goed kunnen
verwerken en/of interpreteren).

Sociale veiligheid

Het sociale mediagebruik van leerlingen kan leiden tot sociale en psychische problemen. Er kan de
angst zijn dingen te missen (fear of missing out) en/of sociale druk te ervaren. Daarnaast bestaat er
het risico op verslaving.

Uit onderzoek blijkt ook dat leerlingen door veelvuldig gebruik van sociale media en hun smartphone,
minder eigenwaarde, minder persoonlijk contact en achteruitgang van sociale vaardigheden kunnen
ervaren.

Daarnaast zorgt ook het gebruik van bijvoorbeeld Snapchat, Tiktok of Instagram voor mogelijke
onveiligheid. Ook kan het gevoel van veiligheid op school hierdoor aangetast worden.
Online pesten is een reéel probleem.

Afspraken
e Vanaf de binnenkomst tot vertrek mogen de kinderen hun smartphone en/of smartwatch
niet gebruiken.
e Smartphones en smartwatches worden bij binnenkomst uitgeschakeld of in vliegtuigstand
gezet en ingeleverd bij de leerkracht en worden bewaard in een mobieltjeshotel (afgesloten
kluisje).
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Sancties bij het overtreden van de afspraken

e Bewaart een kind zijn/haar telefoon ergens anders tijdens schooltijd en de leerkracht ziet dat,
dan wordt deze alsnog opgeborgen op de afgesproken plek.
Bij herhaling wordt de telefoon alsnog opgeborgen op de afgesproken plek. Na schooltijd
moeten ouder en kind de telefoon ophalen bij de leerkracht en worden de afspraken
nogmaals doorgenomen.

e Gebruikt een kind zijn/haar telefoon tijdens schooltijd, dan wordt deze ingenomen en
opgeborgen op de afgesproken plek.
Bij herhaling wordt de telefoon alsnog opgeborgen op de afgesproken plek. Na schooltijd
moeten ouder en kind de telefoon ophalen bij de leerkracht en worden de afspraken
nogmaals doorgenomen.

Uitzonderingen
e Leerlingen die afhankelijk zijn van hun telefoon mogen deze wel gebruiken. Bijvoorbeeld om
medische redenen op door een beperking. In overleg met ouders, kind en leerkracht worden
hier persoonlijke afspraken over gemaakt en vastgelegd in Parnassys.
e Mobiele telefoons kunnen voor de inhoud van een les wel gebruikt worden (bijvoorbeeld
mediawijsheid).

Aandacht digitale geletterdheid
Op 't Wad werken wij schoolbreed thematisch met Leskracht. Binnen de thema's zijn de doelen van
digitale geletterdheid opgenomen.

Aandacht digitale sociale veiligheid
Met KiVa besteden wij aandacht aan de digitale sociale veiligheid. Daarbij hebben wij gastlessen
m.b.t. digitale sociale veiligheid opgenomen in ons aanbod voor groep 7 en 8.
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